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Gemeinsam Kinder vor den gesundheitlichen 

Auswirkungen der Klimakrise schützen.
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Herausforderung

Kinder sind besonders von den Folgen der 

Klimakrise betroffen:

• Die körperlichen Entwicklungsstufen von Kindern sind noch nicht 

abgeschlossen. Ihr Organismus reagiert besonders sensibel auf 

Umwelteinflüsse. Daher tragen sie ein erhöhtes Gesundheitsrisiko.

• Kinder haben ein geringeres Risikobewusstsein. Sie haben kaum 

Erfahrungswerte und können sich oft nicht selbst schützen.

• Kinder haben ihr Leben noch vor sich. Sie müssen langfristig am 
stärksten an die veränderten Bedingungen anpassen.

Der Gesundheitsschutz von Kindern im Kontext der Klimakrise liegt 

deshalb in den Händen von Erwachsenen. Bei diesen herrschen oft 

viele Unsicherheiten, denen es gilt entgegenzuwirken. 



Pädagog*innen 

können die Folgen 

der Klimakrise für ihr 

Berufsfeld 

abschätzen und in 

ihrer praktischen 

Arbeit präventiv mit 

Kindern aktiv 

werden.

Adaptionskapazität 

im Berufsfeld 
entsteht.

Kommunen, Kita-

Träger, Bildungs-

einrichtungen oder 

Krankenkassen 

erhalten die 

Bildungsmaterialien, 

die Klima-

GesundheitKiste 

und eine 

Fortbildung für 

Pädagog*innen in 

Kitas.
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Wirkungslogik
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Themen

Wir arbeiten ganzheitlich zu folgenden Themen: 
Steigende Hitze, drohende Extremwetterereignisse, Anstieg von 

Luftschadstoffen und UV-Strahlung, Zunahme von Allergenen, Insekten 

und Schädlinge als Krankheitsüberträger, Mentale Gesundheit

Materialien und 

Fortbildungen 

wurden in 

Zusammenarbeit 

mit 

Wissenschaftler*in-

nen und 

Fachschulen für 

Sozialpädagogik 
entwickelt. 

Pädagog*innen 

bauen Wissen zur 

Klimakrise und 

Anpassungen an 

die Folgen der 

Klimakrise auf und 

kennen 

entsprechende 

Handlungs-

strategien. 
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Wirkungsziele

Stärkung von Pädagog*innen in ihrer 

Handlungs- und Gestaltungskompetenz.

Unsere Zielgruppen

• Pädagog*innen / Erzieher*innen

• Kita-Personal

• Kita-Kinder

• Alle Menschen, die für den Schutz von 
Kindern verantwortlich sind.

Gesundheit ist eine gesamtgesellschaftliche 
Aufgabe. 

Erwachsene, die für den Schutz von Kindern 
zuständig sind, stehen in der Verantwortung. 

Es ist deshalb von zentraler Bedeutung, ihnen 
Wissensimpulse mit zu geben und mit ihnen 
gemeinsam Handlungsstrategien und 
Lösungsansätze zu erarbeiten. 

Prävention von neuen klima- und 

umweltbedingten Gesundheitsrisiken in 

Kitas.

Umsetzung von Maßnahmen zur Klimakrise 

und Klimafolgenanpassung in Kitas.
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Unser Angebot

Fortbildungen Bildungsmaterialien KlimaGesundheitKiste

Im Zentrum stehen die 

Auseinandersetzung mit den 

gesundheitlichen Auswirkungen 

der Klimakrise sowie 

Handlungsoptionen für den 

Umgang mit Kindern. 

Das KlimaGesundheit-Praxisheft 

und Poster enthalten 

Hintergrundinformationen, 

Interviews mit Expert*innen und 

Tipps für den Kita-Alltag.

Mit vielfältigen Materialien, um die 

Themen im Alltag zu verankern 

nach dem Motto „vom Handeln 

zum Wissen“.

Mit Kindern gemeinsam Projekte umsetzen und die Themen im Kita-Alltag integrieren.
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Fortbildungen

Wirkung bisher
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Mit etwa 350 Teilnehmenden: 

(angehende) Erzieher*innen in Kitas, 

Lehrkräfte aus Fachschulen für Sozialpädagogik, 

Mitarbeiter*innen einer Krankenkasse

Fachmedien

Zum Beispiel ein Impulsvortrag an der 

Veranstaltung "ZKA Wissen Spezial" 

am Zentrum für Klimaanpassung
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Fachvorträge

• Beiträge in 6 Newslettern

• Beiträge in 6 Fachmedien
• Materialien geteilt auf Veranstaltungen, in 

Magazinen & auf Webseiten

"Ratgeber für Kitas, Grundschulen und Eltern" 

des BMUV

2.050 

versendete 

Materialien

Poster auf Deutsch, Englisch, Türkisch & Arabisch

Praxishefte auf Deutsch

https://www.bmuv.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Klimaanpassung/ratgeber_verhalten_hitze_kitas_bf.pdf
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Partizipation

Materialien und Fortbildungen 

sind im Rahmen des Programms 

KlimaGesundheit – Aktiv für Kitas 

von 2020 – 2022 entstanden und 
wurden seither weiterentwickelt.

Feedback und Learnings aus 

den beteiligungsorientierten 

Workshops des 

Programms BerlinerKlimaKitas 

wurden integriert. Die aktuelle 

KlimaGesundheitKiste enthält ein 
Best-of der Materialien.

Die Materialien der Kiste wurden 

im Unterricht mit über 280  

Erzieher*innen aus 15 
Fachschulen für Sozialpädagogik 
erprobt. 

Wissenschaftler*innen der 

Ludwig-Maximilian-Universität 

München wurden in die 

Entwicklung der Materialien 

eingebunden. 



Mina Keßler

BildungsCent e.V.

Oranienstraße 183

10999 Berlin

Tel. + 49 157 736 890 91

E-Mail klimagesundheit@bildungscent.de

Website klimagesundheit.bildungscent.de

Spendenkonto

GLS BANK

IBAN DE76 4306 0967 1101 3886 66

BIC GENODEM1GLS
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Stand: Januar 2024

Bildquellen: BildungsCent e.V.

Wir suchen Partner*innen wie 

Gesundheitsämter, 

Kita-Träger 

und andere Institutionen, 

die es uns ermöglichen, unser 

Angebot in einer Vielzahl von 

Kitas umzusetzen. 

Schützen Sie mit uns 
Kinder vor den 
gesundheitlichen Folgen 
der Klimakrise!

Kommen Sie mit uns ins 

Gespräch.

https://www.instagram.com/bildungscent/
https://www.facebook.com/BildungsCent
https://linkedin.com/company/bildungscent-e-v
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